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Pressemeldung 
 

Workshops für Kinder/Jugendliche und „Umsonst & Draußen“ 

Spannende Ferien in der Stadt:  

LILALU-Sommerprogramm unter der Schirmherrschaft von OB Ude 

 
Akrobatik und Zivilcourage, Live-Musik und Kinder-Kultur: Bereits zum zwölften Mal sorgt 

der Münchner Verein LILALU e.V. mit seinen ganztagesbetreuten Sommer-Workshops  

(9. – 29.8.) und dem kostenlosen Familien-Festival „Umsonst & Draußen“ (13. – 29.8.) für 

strahlende Kinderaugen und entspannte Eltern. Im Sommer 2009 nahmen über 2000 Münch-

ner Kinder an den Workshops teil, 170.000 besuchten „Umsonst & Draußen“. Ein Erfolg, an 

dem auch Förderer wie bayerisches Sozialministerium, Sozialreferat der Landeshauptstadt 

München, Bezirk Oberbayern und die Bezirksausschüsse 4 und 9 ihren Anteil haben. 

 

Die Schirmherrschaft für LILALU in München für 2010 hat Oberbürgermeister Christian Ude 

übernommen. 

 
München, 5. August 2010 – „Lilalu? Das kenne ich! Meine Tochter hat letztes Jahr bei einem Workshop mit-
gemacht, hat ihr super gefallen.“ So oder ähnlich äußern sich Münchner Eltern, wenn man sie auf LILALU 
anspricht. Das Workshop-Programm des Münchner Vereins ist in der ganzen Stadt bekannt – und beliebt: 
Diesen Sommer (Stand: 5. August) haben sich bereits 2100 Teilnehmer für die von professionellen Artisten 
und Künstlern angeleiteten Workshops aus den Bereichen Zirkus, Theater, Tanz und Musik angemeldet.  
 
Mit Workshops wie „Breakdance & HipHop“ oder „Augen auf und durch! – Zivilcourage im Alltag“ spricht 
LILALU auch Teenager und Erwachsene an, die Hauptzielgruppe aber sind Kinder und Jugendliche im 

Alter von vier bis 15 Jahren. In ca. 100 verschiedenen Workshops lernen sie jeweils eine Woche lang 
Akrobatik, Capoeira, Einrad fahren, Parkour, Stunt-Action, Voltigieren, Zauberei u. v. m. Die einwöchigen 
Workshops für Kinder und Jugendliche finden im Zeitraum 9. bis 29. August im Olympiapark Süd statt und 
dauern jeweils von 9 bis 16 Uhr. Bereits ab sieben Uhr morgens kümmern sich geschulte Betreuer um die 
Kinder, auf Wunsch kann man auch für die Zeit von 16 bis 18 Uhr eine Betreuung buchen. Für Teenager  

und Erwachsene gibt es Nachmittags-Workshops (13. – 15.8.), für Erwachsene außerdem Abend-Workshops 
(16. – 20. u. 23. –27.8.). Weitere Informationen zu den Workshops im Internet unter www.lilalu.org. 
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Ein Schwerpunkt der pädagogischen Arbeit von LILALU liegt auf der Integration: Etwa 25 Prozent der 
Workshop-Plätze in Bayern (neben München bietet LILALU auch Workshops in Augsburg, Hof, Ingolstadt 
und Schweinfurt an) werden kostenlos an Kinder und Jugendliche aus einkommensschwachen Familien 

mit und ohne Migrationshintergrund vergeben. Möglich machen das die Förderer und Unterstützer von 
LILALU: Das Bayerische Staatsministerium für Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen finan-
ziert seit 2007 jährlich 400 Workshop-Plätze für Kinder und Jugendliche aus einkommensschwachen Familien 
mit Migrationshintergrund, das Sozialreferat der Landeshauptstadt München seit 2008 jährlich 100 Plätze 
für Kinder und Jugendliche aus einkommensschwachen Familien aus München, und der Bezirksausschuss 4 
Schwabing-West 20 Plätze für Kinder und Jugendliche aus einkommensschwachen Familien aus München. 
 
LILALU e.V. subventioniert darüber hinaus die regulär verkauften Tickets jeweils zur Hälfte aus Zuschüssen. 
So kann der Verein Tickets für eine Woche zum Preis von nur 135 Euro anbieten. 
 
Weil die Münchner Kinder das Workshop-Programm von LILALU von Anfang an gut annahmen und die 
Eltern bald um Sitzgelegenheiten und gastronomische Versorgung baten, initiierten der Bezirksausschuss 9 
Neuhausen-Nymphenburg und LILALU e.V. bereits im ersten Veranstaltungsjahr (1997) auch ein kosten-
loses, parallel zum Workshop-Programm stattfindendes Familien-Festival: „Umsonst & Draußen“. Im  
vergangenen Jahr zählte das Festival 170.000 Besucher. 
 
Heuer fällt der Startschuss zu „Umsonst & Draußen“ am 13. August: Um 14 Uhr eröffnen Christian Müller, 
SPD-Stadtrat und Sprecher im Kinder- und Jugendhilfeausschuss (KJHA), LILALU-Projektleiterin 
Anna Seliger und BA4-Vorsitzender Dr. Walter Klein das Festival. Anschließend gehört das 50.000 Qua-
dratmeter große Areal im Olympiapark Süd ganz den Münchnern: 17 Tage lang können sich Groß und Klein 
hier vergnügen, bei Live-Musik (u. a. von Wally Warning, Klima und Dub à la Pub) und Fackelwanderungen, 
in Sport-, Zirkus- und Musik-Workshops, auf dem Trampolin und der Slackline, in der Kultur-Oase und im 
Bastelzelt… Der überwiegende Teil der Angebote ist kostenlos; lediglich für Ponyreiten, Kasperltheater, 
Bogenschießen und die Zirkusvorstellungen im Blue-Moon-Zelt muss LILALU einen kleinen Unkosten-
beitrag erheben. 
 
Ein weiteres Highlight von „Umsonst & Draußen“ ist der traditionelle Seniorentag: Am 14. August organi-
siert LILALU ein „Ü60“-Programm mit Live-Musik vom Matrosenchor München e.V. und Kaffee und 
Kuchen. Die An- und Abreise organisiert LILALU. Der Seniorentag findet in Kooperation mit dem Senioren-

beauftragten von Neuhausen-Nymphenburg, Günther Mack, statt. Weitere Unterstützer sind das 
Bayerische Staatsministerium für Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen und Aktion Mensch – 

dieGesellschafter.de. 
 
Die Schirmherrschaft für LILALU in München für 2010 hat Oberbürgermeister Christian Ude 
übernommen. 
 
Mitveranstalter von „Umsonst & Draußen“ ist 2010 zum ersten Mal der Bezirksausschuss 4 Schwabing-
West. Weiterer wichtiger Förderer des Familien-Festivals ist, neben dem Bezirksausschuss 9, der Bezirk 

Oberbayern. BA4-Vorsitzender Dr. Walter Klein freut sich schon auf Live-Musik (auch von Schwabinger 
Gruppen), Lesungen und Kino-Vorführungen. „So wird aus jedem Ferientag ein Erlebnistag!“.  
 
 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an Vera Tichy, Presse- und Öffentlichkeitsarbeit LILALU, 
presse@lilalu.org, Tel. 0180 1 / 54 52 58. 
 
Weitere Presseinformationen erhalten Sie auch unter www.lilalu.org. 
 


